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Provincie Oost-Vlaanderen                                                                                         

Arrondissement Gent-Eeklo  

                                                                             

Gemeentebestuur Wachtebeke                                                                            

Lokale Ouderenadviesraad 

  Secretariaat: Melkerijstraat 87 – 9185 Wachtebeke 

  Contactpersoon: Albert Leten 

  E-mail: albert.leten@telenet.be 

 

Bestuursvergadering op 15/01/2024. 
 

Aanwezig: Georges Meuleman, Marc Polfliet, Liliane Wyngaerd, André de Vliegher, Christine Bax, 

Romain De Rocker, Edith De Rocker, Claire De Wispelaere, Monique Meirsman, Roland Bourgonjon, 

Guido Vanparijs, Albert Leten. 

Verontschuldigd: Jean Mussche, Evelien Verheughe, Wies Cloeckaert, Willy Quintelier, Geneviève 

Guyssens. 

Goedkeuring verslag november2023: 

Geen opmerkingen. 

Voedseloverschot vermindert, nadat er klacht was gekomen. 

 

Medicatieschema:   

De voorzitter vraagt of dit in WaWijzer kan komen en op onze website kan geplaatst worden. 

Dit is voor beide zaken reeds gebeurd. 

 

Memorandum: 

Samana heeft gereageerd op onze oproep: 

Zie hierbij hun zaken die ze aanbrengen: 

Voor onze mensen is het belangrijkste:  

• De toegankelijkheid van openbare gebouwen en winkels voor rolstoelgebruikers en 

rollators.  

• De voetpaden: de schuinte in de Meersstraat , bv. thv van huisnummer 2 is erg schuin! 

• De erbarmelijke toestand van de voetpaden in de Stationsstraat en de Molenstraat.  

• De fietspaden op de Walderdonk zijn levensgevaarlijk, het niveauverschil met de kasseien 

ernaast is sommige plaatsen erg gevaarlijk. 

• Ook de baan om naar het provinciaal domein langs Kalvebrug : het fietspad op de baan is 

heel gevaarlijk voor de fietsers. 

• Ook de Meersstraat als je  over brug bent vinden wij ook niet veilig voor fietsers. 

Voor de verenigingen; 

 Gezinsbond, 

 Ferm, 

 Femma, 

Okra 

 Gemeentelijke seniorenwerking 

mailto:albert.leten@telenet.be
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Vragen we om dit de volgende vergadering in hun vereniging dit bespreekbaar te stellen en die 

bevindingen door te sturen naar de secretaris. 

 

Verkeerssituatie in de omgeving van bakkerij Lancriet: 

Naar aanleiding van de vraag ‘Wanneer moeten we onze richtingaanwijzer gebruiken in de omgeving 

van bakkerij Lancriet?’ 

• We hadden een opfrissing van de verkeersregels door het VGV. We zijn met de lesgever naar 

de situatie gaan kijken maar hij kon geen eensluidend antwoord formuleren. 

• Dan heeft de voorzitter Peter Van Bambost aangesproken en deze kon ook geen eensluidend 

antwoord formuleren, maar is naar de Politie gestapt met onze vraag. 

• De Politie af het volgend antwoord: 

o De N449 Smishoek richting Meersstraat kan je hier zien als de hoofdrijrichting 
(Verkeersbord B1, voorrangsweg en C03, éénrichtingsweg), dus bij rechtdoor rijden is 
het gebruik van de richtingaanwijzers niet nodig.   

o Ook Smishoek richting Moerbeke kun je zien als de hoofdrijrichting (geen bord dat de 
situatie zoals hierboven beschreven wijzigt) en ook hier is het gebruik van de 
richtingaanwijzers niet nodig. De hoofdrijrichting splitst zich als het ware naar de 
richting Meersstraat en de richting Moerbeke.  

o Bij de omgekeerde beweging, van het Dorp naar Moerbeke, stopt de voorrang aan 
de hoofdrijrichting Smishoek - Moerbeke (zoals hierboven beschreven). Dit is 
aangegeven door haaientanden op de weg en het verkeersbord B6, voorrang 
verlenen. Aangezien er hier ook een verkeersbord B2a, verboden links af te slaan, 
staat is ook hier het gebruik van de richtingaanwijzers niet nodig.  

• Blijkbaar is het agentschap ‘Wegen en Verkeer’ hiermee niet akkoord en geven aan dat het 

hier gaat om een ‘rond punt’ 

• Onze vraag was om dit te laten publiceren in de WaWijzer, maar aangezien ‘Wegen en 

Verkeer’ hier niet akkoord kunnen gaan met de antwoorden van de Politie, zal het niet 

gepubliceerd worden in WaWijzer. 

• ‘ANDERS’ zal dit wel opnemen in zijn periodieke publicatie. 

 

Deelauto: 

• Nu moet je om de deelauto te kunnen gebruiken beschikken over een Smartphone met de 

app om de deelauto te kunnen gebruiken. 

• In het overleg werd er gesproken dat er een gemeente is waar je los van een Smartphone en 

app toch kan reserveren. Hoe dit in zijn werk gaat werd op de vergadering niet verduidelijkt. 

• Blijkbaar zal er nu gekeken worden om nog een element bij deze deelauto te voegen. Eens 

dit er is, misschien een tweede deelauto, dan zal men overgaan om een infomoment te 

organiseren. 

 

Samenwerking met de bibliotheek:  
 Dit waren de antwoorden van de bibliothecaris: 

o Voor 2024 is er geen probleem wat de samenwerking betreft. Voor zover ik weet, hoeven 
we voor de programmatie van workshops ed. nog geen rekening te houden met Lochristi. 
Vanaf 2025 natuurlijk wel, maar daar kan ik nu nog geen uitspraak over doen. 

o Ik wil voor 2024 wel opnieuw samenwerken zoals afgelopen 2 jaar, dat werkte wel goed. 
Workshops kunnen altijd ingepland worden, kan het niet in de bib, dan wel in een zaal 
van het cultuurhuis.  

Ook financieel zullen we op dezelfde manier werken als vorige jaren. Elk fifty/fifty dragen we de 
kosten. 
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Er zijn al een aantal vormingen gepland startend in maart met de vorming iPhone en Smartphone 
voor beginners. 
Zie verder ‘Geplande cursussen en lezingen’ 
 
Digicafé: 
 Iedereen is enthousiast over het opzet van een digicafé. Maar hoe we dit concreet gaan organiseren 
is nog de vraag. 
Een groep senioren werd reeds gecontacteerd via een mail, met volgende tekst: 
 

De ouderenadviesraad wil graag starten 

met een DIGICAFE. 

 

Wat is een digicafé? 

Een digicafé is een gezellig samenzijn in kleine groep. 

Je kan op eigen tempo oefenen met je laptop, tablet of 

smartphone en je kan van elkaar leren. Een digihelper 

helpt je met het zoeken naar oplossingen en geeft je 

handige tips. 

 

Wat hebben we aan te bieden: 

1. We willen jullie op een begrijpelijke manier opleiding en ondersteuning geven met de 

nadruk op basisvaardigheden, zoals het gebruik van smartphone, iPhone , tablet of 

laptop. (binnenkort starten we weer voor de zesde keer met een cursus smartphone 

en iPhone voor beginners en gevorderden) 

2. We willen je nuttige toepassingen aanbieden, of ingaan op vragen van jullie zelf. 

We willen je laten zien hoe digitale toepassingen het dagelijks leven kunnen 

verbeteren. Denk aan videochatten met familie (telefoneren en elkaar zien op de 

smartphone of tablet), online winkelen, of het volgen van gezondheidsinformatie. Je 

eigen medisch dossier raadplegen, of een mooi fotoboek maken van je kleinkinderen 

of van je hobby, enz. …  

3. Gemak en toegankelijk: We geven je tips mee om de digitale zaken eenvoudig te 

gebruiken en zo toegankelijk mogelijk te maken. We wijzen je op de voordelen , het 

gemak en de tijdsbesparing. 

4. Sociale aspecten: Indien je door omstandigheden niet in de mogelijkheid bent om 

fysiek contact te maken met je vrienden, familie, enz. … kan je via de digitale wereld 

toch in contact blijven met vrienden, familie via de sociale media. 

5. Wij maken je met het nodige geduld, tijd en voldoende ondersteuning wegwijs. Het 

leren van die nieuwe dingen kan tijd kosten, daarom willen we jullie begeleiden en op 

die manier zal het leerproces makkelijker zijn. 
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6. Veiligheid: Je hoort allerlei zaken over cybercriminaliteit: o.a. malware, adware, 

spyware, ransomware, hacken, phising, enz. … Met andere woorden dat je kan 

bedrogen worden. Wij leggen je uit hoe je veilig kunt omgaan met die digitale zaken 

waar jij mee bezig wil zijn. 

7. Demonstraties en workshops: Wij zullen  regelmatig demonstraties of workshops 

geven waarin jullie ervaring kunnen opdoen met digitale apparaten en toepassingen. 

Bv: ‘ik wil wat meer weten over hoe ik Word moet gebruiken, of hoe kan ik met Excel 

rekenen en hoe kan ik dit instellen dat het automatisch rekent. Ik wil iets meer weten 

hoe ik een PowerPoint (een programma waar je een dia van je foto’s kan maken) 

moet gebruiken. Hoe kan ik een fotoboek maken, en wat is het goedkoopste 

fotoboek? 

8. Interactieve Apps en Games: Wij zullen je een aantal gratis apps aanbieden, dat kan 

gaan van spelletjes spelen op je smartphone of laptop of het kan gaan over zaken 

waar je iets kan over bijleren. En op deze manier leer je dan ook omgaan met je 

digitale vaardigheden. 

9. Voordelen: Digitalisatie heeft zo zijn voordelen, je krijgt toegang tot informatie, 

ontspanning en mogelijkheden voor zelfexpressie. 

10. We zorgen er ook voor dat er eventueel handleidingen gemaakt worden om jullie mee 

te geven of digitaal op te sturen, zodat je na een workshop toch nog eens kunt kijken 

in: ‘Hoe moest dat nu weer?’. 

 

Mocht je interesse hebben om vrijblijvend deel te nemen aan het digicafé. Geef ons een 

seintje.  

• Geef je eventuele interesses op, zodat wij ons kunnen voorbereiden op hetgeen je 

vraagt. 

• Je mag gerust ook zo eens langs komen maar geef een seintje dat je komt. 

• Als je komt breng dan je laptop, je smartphone of je iPhone mee. 

• Het digicafé is bestemd voor mensen ouder dan 60 jaar. 

• Heb je interesse voor het digicafé stuur dan een mail naar albert.leten@telenet.be 

• Heb je een specifieke vraag en je wil deze individueel geregeld zien. Kom dan naar 

het knoppenuurtje. Dit gaat door normaal op de tweede donderdag van de 

maand. Je kan je inschrijven via het telefoonnummer 09/345 01 35 of via een mail 

naar info@wachtebeke.be 

 

Maar alvorens dit digicafé op te starten willen  we eerst weten of er voldoende interesse 

bestaat om dit initiatief op te starten. 

 

De ouderenadviesraad. 

 

Hierop hebben een zestal mensen geantwoord met het gegeven dat ze geïnteresseerd 

zijn maar wachten op concrete zaken, zoals wanneer gaat het door en hoe zal het 

opgezet worden. Anderen hadden al concrete vragen zoals fotobewerking en welke 

programma’s kunnen we gratis gebruiken enz. … We komen nog eens samen om dit 

mailto:albert.leten@telenet.be
mailto:info@wachtebeke.be
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concreet uit te werken. De bovenstaande tekst zal ook gepubliceerd worden in de 

WaWijzer en als we daar antwoorden op krijgen kunnen we concreet aan de slag. 

 

Geplande cursussen: 

 

Soort Datum Activiteit 
zaal 

gereserveerd 
    

V 4/03/24 iPhone en Smartphone Beginners bib 

V 11/03/24 iPhone en Smartphone Beginners bib 

V 18/03/24 iPhone en Smartphone Beginners bib 

V 25/03/24 iPhone en Smartphone Beginners bib 

V 15/04/24 iPhone en Smartphone Beginners bib 

V 22/04/24 iPhone en Smartphone Gevorderden bib 

V 29/04/24 iPhone en Smartphone Gevorderden bib 

V 06/05/24 iPhone en Smartphone Gevorderden bib 

L 11/03/24 Itsme, Doccle, ebox, mijn burgerprofiel, enz. … bib 
   

L 21/05/24 Dementie, hoe gaan we ermee om? Keurezaal 
    
 

   
 v is vorming   
 L is lezing   

 
 
Lezing dementie: 

Op 21 mei om 14.00 organiseren we een Lezing over ‘Dementie, en hoe gaan we daar mee om?’ 

Annelien Van Gansbeke zal deze lezing geven. Zij werkt als ergotherapeut in het WZC De Mey en is 

tevens referentiepersoon dementie – kwaliteitscoördinator, vormingsverantwoordelijke 

expertisecentrum dementie Paradox en Praktijklector ergotherapie in de HoGent. 

We vragen aan al de verenigingen om hierrond publiciteit te maken en Annelien vraag om volgende 

tekst te gebruiken. Hier cursief weergegeven: 

 

De wereld van dementie, vaak een stap binnen een wereld die we nog niet zo goed kennen. Dat kan 

omdat we niemand in onze omgeving kennen die dementie heeft, of omdat we wat terughoudend zijn 

om de gevolgen van de ziekte onder ogen te zien. Daarnaast weten we vaak niet zo goed hoe we 

moeten reageren op een persoon met dementie.   

Tijdens de lezing maakt Annelien je wegwijs in de basis van de wereld van dementie. Je maakt kennis 

met de verschillende vormen van dementie, je krijgt zicht op een mogelijk verloop doorheen het 

dementieproces en de mogelijke veranderingen in het gedrag en tot slot krijg je een tal van tips en 

tricks om in contact te gaan met personen met dementie. Annelien brengt het verhaal vanuit 

verschillende invalshoeken met praktijkvoorbeelden uit het dagelijks leven.  

Spreker: Annelien Van Gansbeke - vormingsverantwoordelijke Expertisecentrum Dementie Paradox  

Mocht U zelf nog er iets aan toe willen voegen gebruik dan volgende terminologie: We spreken over 

personen met dementie, en zeker niet over dementen en dementerenden. Tijdens de lezing legt 

Annelien uit waarom.  
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De voorzitter vroeg of er eventueel boeken zouden ter beschikking gesteld kunnen worden zodat de 

mensen kunnen zien dat er heel wat publicaties zijn rond dit thema. Albert neemt contact op mmet 

Débra 

Bezoek aan het Moervaartheem: 

OP 22 februari om 13.30 worden we verwacht in het Moervaartheem voor een rondleiding in 

verband met de nieuwbouw. 

 

Na de vergadering heb ik gevraagd wie er wil meegaan: 

Edith, Monique, Roland, Georges, Marc, Albert en Claire hebben zich al ingeschreven. 

 

Voor diegene die niet op de vergadering aanwezig waren: ‘Willen jullie nog een seintje geven wie wil 

meegaan?’ 

 

Verder werd ook de vraag gesteld hoe het zit met de samenwerking met het WZC De Mey. Schepen 

Bax wist ons te vertellen dat toen de vraag gesteld werd en gevraagd werd om dit ‘even in de 

diepvriezer te steken’ omwille van de bouwperikelen waarin het Moervaartheem zich op dat 

moment bevond. Deze zijn nu achter de rug en er zal contact opgenomen worden. 

Momenteel is het nog vaag en zal verder geconcretiseerd moeten worden. Wordt vervolgd. 

 

Komt Evelien nog naar de vergadering?: 

Al verschillende keren moesten we een verontschuldiging vaststellen. Ook hoorden we in de 

coulissen dat Evelien de maandag niet meer zou werken.  

Evelien werkt de maandag van thuis uit en als er vergadering is van de OAR zal zij aanwezig zijn. 

 

Duidelijkheid rond het einde contract van een huisje in de Reepkes nav een overlijden: 

Naar aanleiding van het overlijden van Hilda Poppe, deden zich eigenaardige berichten de ronde. 

Die berichten wat ze ook waren had te maken met het huis leeg maken en de maand huur die ze nog 

moest betalen. 

Roland zocht naar duidelijkheid en heeft deze gevonden om zo de ‘eigenaardige berichten’ te 

ontkrachten; 

o Men krijgt 5 dagen om het huis leeg te maken, of het weekend hierin begrepen is werd niet 

duidelijk gemaakt. Mocht het niet klaar zijn dan het verlengd worden met nog 5 dagen. 

o Wat betreft de betaling van de laatste maand zal deze betaald moeten worden en dan zal er 

een kredietnota opgemaakt worden en het bedrag de resterend is terug gestort worden aan 

de nabestaanden. 

 

De Quiz en de mosselsouper: 

o Over het algemeen waren de mensen tevreden over de quiz, alleen de berekening of de 

resultaten van de bevraging waren te lang. Daar moet nog aan gewerkt worden. 

o Over het gebruik van de GSM tijdens de quiz moet meer aandacht geschonken worden. 

 

Samenkomst met Lochristi: 

Volgende week maandag hebben we een samenkomst met de OAR van Lochristi. 

Een verkennende ontmoeting. 

We laten het resultaat later weten, of we plannen dit in onze volgende vergadering. 
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Toegankelijke vakantieverblijven: 

Er is een uitgebreide brochure, zeg maar boek, waar je allerlei vakantieverblijven te consulteren. Het 

boek hebben we over gemaakt aan de bibliotheek waar iedereen hem kan raadplegen. 

Je kan het ook online raadplegen op volgende url: 

www.visitflanders.com/nl/reisinformatie/toegankelijkheid 

wens je meer informatie dan kan je mailen naar toegangkelijk@toerismevlaanderen.be 

of via tel: 0032 2 504 03 40  

of Toerisme Vlaanderen Grasmarkt 61 1000 Brussel. 

 

Welke activiteiten realiseerden we in 2023: 

• We kozen voor het jaarthema: dementie, we participeerden samen met BIB en WZC DeMey 

o 22 juni kwam Anouk De Bruyn spreken als ervaringsdeskundige.  

o Bobijn: BOBIJN is een voorstelling over het vergeten van herinneringen.  
o Albert Leten gaf een lezing over hersenen en dementie. 

• De film ‘Rebels’ werd aangeboden; In werkelijkheid ergeren de meeste 75-plussers zich te 

pletter aan de manier waarop hun generatie wordt voorgesteld, behandeld en genegeerd. 

• E-inclusie: 

o Vorming iPhone en Smartphone. (Voor het 5de jaar) 

▪ Beginners 

▪ gevorderden 

o Elke maand hebben we het knoppenuurtje waar mensen die digitale problemen 

hebben zich kunnen aanmelden voor hulp. (in 2023 deden we 25 interventies) 

o Lezing: Hoe beveilig ik mijn digitale apparaten. 

o Lezing : elektronisch bankieren. 

o We hebben een eigen website: www.oar-wachtebeke.be 

o In optie: Digicafé, een eerst opzet werd gedaan eind 2023. 

o Er werd een centerfold gemaakt voor in de WaWijzer in verband met informatica. 

o In het verslag werden verschillende gratis apps aangeboden 

o We kregen van de gemeente een laptop in bruikleen voor het ondersteunen van de 

e-inclusie. 

• Workshop veilig verkeer. Opfrissing van de verkeersregels. 

• We hebben een informatietoren. 

• Adviezen:  

o Een cashpunt op onze gemeente 

o Een duidelijker lay-out en consulteerbaarheid van het gemeentelijk informatieblad. 

o Opvolging van het advies rond overhangend groen dat het gebruik van de openbare 

weg hindert.  

• Bezoek aan het Moervaartheem n.a.v. het vernieuwen van het WZC en het ingebruikname 

van inleunflats. 

• Organisatie van de Quiz bij de Mosselsouper. Dit in samenwerking met de gemeentelijke 

seniorenwerking. 

• Duidelijke informatie rond het gebruik van De Lijn in Wachtebeke. 

• Er werd een sticker verspreid ‘in geval van nood’.  

• Uitleg over het gebruik van een medicatieschema dit door Severine van Haecke apotheker. 

• Introductie van Hoplr (toelichting door schepen Bax) 

• Reclame voor sport- en beweegdag 50+ in Lochristi 

• Toelichting rond Zorgband Schelde-Leie 

http://www.visitflanders.com/nl/reisinformatie/toegankelijkheid
mailto:toegangkelijk@toerismevlaanderen.be
http://www.oar-wachtebeke.be/
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• Het reserveren van de deelwagen in Wachtebeke, meer opportuniteiten voor diegene die 

geen smartphone hebben zijn in ontwikkeling. 

• Voedseloverschot (een item dat volgend jaar opnieuw op de agenda komt) 

• Samenwerking met de bib.  

• Info over energie terug te vinden in het verslag. 

Varia: 

Hoe zit het met de containerparken na de fusie: Hier zal nog een duidelijk antwoord over 

geformuleerd worden. Momenteel blijft het nog zoals het is. 

Memorandum: Gezinsbond , Ferm en Femma hebben binnenkort vergadering en zullen het thema 

bespreken en geven dan feedback aan de secretaris. 

De voorzitter zal de voorzitter van Okra aanspreken. 

 

Verder willen wel Lieve, Margot en Lieve bedanken voor het lekkere en verzorgde ontbijt. 

 

Volgende vergadering gaat door op:  

19 februari om 09.00 in de Creazaal van het cultuurhuis ’t Safarken. 

 

Verslag: 

 

Albert 

15 januari 2024 

 


