
 
 

 Mijn kindje voorbereiden voor Het Meykevertje 

Voor de eerste keer naar Het Meykevertje? 

Hoe bereid ik mijn kindje voor? 

 

1. Probeer vooraf samen met je kindje langs te komen in Het Meykevertje. 
Wandel samen door de verschillende speelruimtes. Laat je kindje gerust 
eventjes spelen of rondkijken.  
 

2. Vertel je kindje dat hij/zij binnenkort naar Het Meykevertje gaat. Hij/Zij kan 
er veel spelen. Jij gaat werken en als je klaar bent, kom je hem/ haar halen. 
 

3. Herinner je kind aan jullie recente bezoekje aan Het Meykevertje. Bedenk 
samen waar hij of zij mee zal spelen… Wat vond hij of zij leuk tijdens dit 
bezoekje? 
 

4. Bezorg ons vooraf een familiefoto. Zeg aan je kindje dat hij/ zij steeds naar 
de foto kan gaan kijken. Op die manier zijn jullie een beetje dichter bij elkaar.  
 

5. Laat je kind de kleurplaat van het groepssymbool inkleuren die je van ons 
kreeg bij de intake. Vertel hem/ haar dat hij/zij een beertje is in de opvang… 
 

6. Doorloop samen het foto overzicht van de vaste begeleiding en oefen hun 
naam in. Dit kan een houvast geven. Misschien maakten jullie al kennis met 
bepaalde begeleiders tijdens jullie bezoekje vooraf. 
 

7. Een knuffel van thuis meegeven kan. Naamteken deze zeker. Meld dit aan de 
begeleiding. Bij voorkeur is dit niet de vaste lievelingsknuffel. Je kan  
eventueel een vaste persoonlijke opvangknuffel aanstellen die steeds mee mag 
naar Het Meykevertje.  
 

 

 

 


